
Was fressen Igel in 
der Natur?

• Igel sind Fleisch- und Insektenfresser. Auf ihrem 
regulären Speiseplan stehen zum Beispiel:
• Laufkäfer
• Larven/Raupen von Nachtschmetterlingen
• Schnaken
• Ohrwürmer
• Hundert- und Tausendfüßer
• Spinnen,
• Aas 
• Eier von bodenbrütenden Vögeln.

• Schnecken und Regenwürmer sollten vom Igel 
bestenfalls überhaupt nicht gefressen werden. Sie 
sind häufig Vektoren von Innenparasiten (z.B. 
Lungenhaarwurm, Lungenwurm) und führen oft zur 
Erkrankung des Igels, welche durchaus tödlich 
enden kann.

• Igel fressen kein Obst oder Gemüse.



Sollen Igel 
zugefüttert werden?

•Weltweit sind aktuell mehr als 40 Prozent der 
Insektenarten vom Aussterben bedroht (Quelle: 

Biological Conservation 2019). 
Gründe hierfür sind u.a. schrumpfende 
Lebensräume, Klimawandel und der Einsatz von 
Pestiziden.

Eine ganzjährige Zufütterung der Igel 
ist demnach unerlässlich und 
dringend zu empfehlen!



Das Futter muss sich an der natürlichen Nahrung 
des Igels orientieren, sollte also eiweiß- und 
fettreich, aber kohlenhydratarm sein.

Was ist geeignet?

 Nassfutter mit mind. 60% Fleisch, 
ohne Getreide, ohne Zucker, ohne 
Soße, ohne Gelee

 Trockenfutter mit mind. 60% 
Fleisch, ohne Getreide und ohne 
Zucker

 Gekochtes Hähnchen (gerne auch 
Hähnchenschenkel, der Igel frisst 
das Fleisch bis auf den Knochen 
ab)

 Gebratenes Rindfleisch, ohne 
Gewürze

 Rührei mit Pflanzenöl, ohne Gewürze
 Futterinsekten und Mehlwürmer (in 

kleinen Mengen)

Was ist nicht geeignet?

 Keine Soße, Gelee oder Aspik 
im Nassfutter

 Keine Milch (Igel sind 
laktoseintolerant!)

 Kein Zucker
 Kein Obst oder Gemüse
 Keine Nüsse, Getreide oder 

Sämereien

Was kann ich füttern?



Futterhaus

• Futterhaus ist kein Muss, ist jedoch zu empfehlen 

• Futterhaus: ca. 80cm (Länge) x 60cm (Breite) x 30cm (Höhe) 
(je größer, desto besser!); Eingang: 11x11cm

• Labyrinth-Eingang sinnvoll (Waschbär kann sonst reingreifen)

• Zwei Eingänge im Futterhaus sind notwendig (Igel sind 
Einzelgänger! So können sie sich aus dem Weg gehen und Streit 
vermeiden.)

• Mit Zeitung auslegen und diese regelmäßig wechseln 
(Infektionskrankheiten, die mit dem Kot übertragen werden, 
werden so reduziert!)

! ! W I C H T I G ! !
 Futterstelle regelmäßig reinigen
 Täglich frisches Wasser bereitstellen

Zwei Eingänge sind wichtig, damit 
sich die Igel aus dem Weg gehen 
können!



Igel trinken nur Wasser. 

Besonders im Sommer sind 
flache Wasserschalen im Garten 
wichtig!

Keine Milch!

Keine Cola!

Keinen Kaffee!

Was trinken Igel?

Achtung:
Keine Flüssigkeiten über Spritzen o. ä. einflößen!


